RAUME MIETEN

flir dein Event

(Seminar, Workshop,
Shooting, Pop-Up-Event,
Day Retreat 0.4.)

Upaya

YOGA - AYURVEDA - GESUNDHEIT

UNSERE RAUME:

Upaya liegt zentral am Schmuckplatz in Linden Nord, in der VelberstraB3e 13. Die S-Bahn liegt
fuBlaufig in 2 Minuten Entfernung. Fahrradparkplatze sind direkt am Schmuckplatz vorhan-
den. Alle Raume sind mit hochwertigem Echtholzparkett ausgestattet und liegen im EG eines
wunderschonen Altbauhauses mit hohen Decken und hibschen Turen.



Der
Coachingraum

Der modulare
Yogaraum

Ca.13m2
Zum Hinterhof gelegen

Ausstattung:

3 Sessel & Tisch

Whiteboard mit Pinnwand, Toolbox, Duftlampe,
Raucherwerk,

Ca. 40m2

zur Haus-Vorderseite

teilbar durch Fligeltur

separater Eingang nutzbar

modular nutzbar sowohl als Coaching-, Massage-
als auch Yoga- & Bewegungsraum

Ausstattung:

Fur Yoga & Bewegung:

12 Yogamatten (inklusive Teacher-Matte), 24 Blo-
cke, 12 Gurte, 12 Meditionskissen, 12 langliche Bol-
ster, hochwertige Baumwolldecken, Musikanlage,
Gong, Koshi Windspiel, Klangschale, Raucherwerk
dimmbares Licht

Auf Anfrage: Massageliege

Flr Coaching:
2 Sessel & Tisch
Auf Anfrage: Whiteboard mit Pinnwand, Toolbox

Far Teams:

Gruppentisch fur bis zu 10 Personen
(auf Bodenhohe mit Meditationskissen)
Kosten flr Auf- und Abbau: 50€brutto



PREISE:

NUR
Yogaraum

NUR
Coaching-
raum

Immer am Wochenende
auf Anfrage auch Wochentags

Mietpreis:
30€/h

Inklusive:

Kiche, WC, Eingangsbereich/Garderobe

Ausstattung fiir Tee, Wasser, Kaffee, Diffusor fiir dtherische Ole,

12 Yogamatten (inklusive Teacher-Matte), 24 Blocke, 12 Gurte, 12
Meditionskissen, 12 langliche Bolster, hochwertige Baumwolldecken,
Musikanlage, Gong, Koshi Windspiel, Klangschale, Raucherwerk

Auf Anfrage:

Massageliege

Gruppentisch fir bis zu 10 Personen auf Bodenhéhe mit Meditations-
kissen: + 50€ brutto

Immer am Wochenende
auf Anfrage auch Wochentags

Mietpreis:
30€/h

Inklusive:
Kiche, WC, Eingangsbereich/Umkleide
Ausstattung flr Tee, Wasser, Kaffee, Aroma-Diffuser, Raucherwerk



INBEGRIFFEN

Gesamtes
Studio

Yogaraum, Coachingraum, Kliche, WC, Eingangsbereich/Umkleide
Immer am Wochenende
auf Anfrage auch Wochentags

Mietpreis: 40€/h
ganzer Tag: 200€/Tag

Inklusive:
Teekliche mit Ausstattung flur Tee, Wasser, Kaffee
Wilan, Whiteboard mit Pinnwand, Toolbox, Duftlampe,

Im Yogaraum: 12 Yogamatten (inklusive Teacher-Matte), 24 Blocke, 12
Gurte, 12 Meditionskissen, 12 langliche Bolster, hochwertige Baumwoll-
decken, Musikanlage, Gong, Koshi Windspiel, Klangschale,
Raucherwerk

Auf Anfrage:

Massageliege

Gruppentisch fir bis zu 10 Personen, auf Bodenhdhe mit Meditations-
kissen: + 50€ brutto

ANFRAGEN

via Mail an
info@upaya-studio.de



